
دَ إنَّ  مَح دَهَ الِلَُّّ فَلََ مُضَلَّ لَهُ  الْح تَ غحفَرهُُ وَنَ عُوذُ بَِلِلََّّ مَنح شُرُورَ أنَ حفُسَنَا، مَنح يَ هح تَعَينُهُ وَنَسح لَلح فَلََ هَادَيَ لَهُ،   لِلَََّّ نَسح وَمَنح يُضح

هَدُ أَنَّ مَُُمَّدًا عَبحدُهُ وَرَسُولهُُ  ُ وَأَشح هَدُ أَنح لََ إلََهَ إَلََّ الِلَّّ  .وَأَشح

لَمُونَ()  يََ أيَ ُّهَا الَّذَينَ آمَنُوا ات َّقُوا الِلََّّ حَقَّ تُ قَاتهََ وَلََ تََوُتُنَّ إَلََّ وَأنَ حتُمح مُسح

هُمَ  هَا زَوحجَهَا وَبَثَّ مَن ح ا وَنَسَاءً وَات َّقُوا الِلََّّ ا رجََالًَ كَثَيً )يََ أيَ ُّهَا النَّاسُ ات َّقُوا رَبَّكُمح الَّذَي خَلَقَكُمح مَنح نَ فحسٍ وَاحَدَةٍ وَخَلَقَ مَن ح

َرححَامَ إَنَّ الِلََّّ كَانَ عَلَيحكُمح رَقَيبًا(   الَّذَي تَسَاءَلُونَ بهََ وَالْح

لَحح لَكُمح أعَحمَالَكُمح وَيَ غحفَرح لَكُمح ذُنوُبَكُمح وَمَنح * )يََ أيَ ُّهَا الَّذَينَ آمَنُوا ات َّقُوا الِلََّّ وَقُولُوا قَ وحلًَ سَدَيدًا   يطَُعح الِلََّّ وَرَسُولَهُ فَ قَدح يُصح

 فاَزَ فَ وحزاً عَظَيمًا(، أما بعد: 

اَ  لَلَ،بَِلسَّآمَةَ وَ  صَابُ تُ مَن طبَيعَةَ الن ُّفُوسَ أَنََّّ
َ
تَحتَاجُ أَحيَانًَََ إلى قلََيلٍ مَنَ ف َ  فَ يَحدُثُ لََاَ مَن ذَلَكَ الفُتُورُ والكَسَلُ، الم

بَاحَ 
ُ
وَيحَ الم وَلَذَلَكَ لََ ينُكَرح يعَقُوبُ عَليهَ السَّلَمُ طلََبَ أبنَائهَ  حَتََ يرَجَعَ إليهَا الرَّغبَةُ فِ العَمَلَ والنَّشَاطُ،  ،والَنبَسَاطَ  التََّّ

قاَلَ ابنُ عَاشُورٍ رَحََِهُ اُلله فِ تَفسَيهََ:   (،نَا غَدًا يَ رحتَعح وَيَ لحعَبح وَإَنََّ لَهُ لَْاَفَظُونَ أرَحسَلحهُ مَعَ عَندَمَا قاَلُوا: )للَخُرُوجَ إلى النُّزهَةَ 

مَامَ وَدَفحعَ السَّآمَةَ ) تَجح يلَ مَا يرُوَّ (، وَهُوَ مُبَاحٌ فِ الشَّراَئعََ كُلَ هَا إَذَا لَحَ يَصَرح دَأَبًِ  ،يَ قحصَدُ مَنحهُ الََسح عَنَ النَّفسَ بَهَ  حُ وَمَن جَََ

- البَدَاوَةَ وَلَمَّا سَأَلَ شُريحٌ بَنُ عَبدَ اَلله عَائشَةَ رَضَيَ اُلله عَنهَا عَنَ فِ رحَلَةٍ برَيَّةٍ، إلى الصَّحراَءَ  أَحيَانًَ البَشَريَّةَ، الخرُُوجُ 

: الخرُُوجَ إلى البَادَيةََ  : ) -أَيح رتَ فَعَاتَ إلى  يَبرزُُ ( يعَنَِ: يَ بحدُو إَلَى هَذَهَ التَ لََعَ  مَ لَّ سَ وَ  يهَ لَ عَ  ى اللهُ لَّ كَانَ رَسُولُ اَلله صَ قاَلَتح
ُ
الم

دُنَ مَن صَخَبٍ وَضَوضَاءَ، إلى الصَّحراَءَ وَمَا والسُّهُولَ، 
ُ
 فَيهَا مَن هُدُوءٍ وَصَفَاءٍ. فَ يَخرجُُ مِاَ فِ الم

إَنَّ فِ  اُلله تَ عَالى: ) يَ قُولُ فِ مَثلَ هَذَهَ الر حَلَتَ عَبادَةٌ مَن أنَفَعَ العَبَادَاتَ، وَهَيَ الت َّفَكُّرُ فِ مَا خَلقَ اُلله مَن مََلُوقاَتٍ، 

تَلََفَ اللَّيحلَ وَالن َّهَارَ لَ  َرحضَ وَاخح لَحبَابَ خَلحقَ السَّمَاوَاتَ وَالْح ُولِ الْح الَّذَينَ يذَحكُرُونَ الِلََّّ قَيَامًا وَقُ عُودًا وَعَلَىٰ جُنُوبََِمح *    يََتٍ لَْ 

ذَا بَِطَلًَ سُبححَانَكَ فَقَنَا عَذَابَ النَّ  َرحضَ رَب َّنَا مَا خَلَقحتَ هَٰ يُومَ،  والغُ ، فَتََّى السَّمَاءَ (ارَ وَيَ تَ فَكَّرُونَ فِ خَلحقَ السَّمَاوَاتَ وَالْح

تَ عَالَ. الَْرضَ والسُّهُولَ والجبَالَ، وتَرى الدَّوابَ والر يَََحَ والر مََالَ،  تَرىجُومَ، وَ نُّ الو وَتَرى اللَّيلَ 
َ
  فَسُبحَانَ اَلله الكَبَيَ الم



بَاحَ،    كَ يعَُينُونَ حَ، الذَينَ  الصَّلَ  أهَلَ   كَ تَارَ فِ رحَلَتَ تَ : أَن  فِ مَثلَ هَذَهَ الر حَلَتَ   أيَ ُّهَا الَْحَبَّةُ، مَن الدَابَ 
ُ
فَيهَ الم عَلى التََّّ

  تََثََيٌ   لَهُ لصَّاحَبُ فاَ(، لَ تُصَاحَبح إَلََّ مُؤحمَنًا، وَلَ يََحكُلح طعَامَكَ إَلََّ تَقَي  فَ قَد قاَلَ رَسُولُ اَلله صَلَّى اُلله عَلَيهَ وَسَلَّمَ: )

 كَ مَعَ أهَلَ   كَ (، أوَ تَكُونُ رحَلَتُ الرَّجُلُ عَلَى دَينَ خَلَيلَهَ، فَ لحيَ نحظرُح أَحَدكُمح مَنح يُُاَلَلُ الْدََيثَ: )عَلى صَاحَبَهَ، كَمَا جَاءَ فِ  

لَيخَيحكُُمح خَيحكُُمح قاَلَ عَلَيهَ الصَّلَةُ والسَّلَمُ: )عَندَ رَبَ  العَالَمَيَ،  كَ وَهَذَا خَيٌ لَْجرَ ، الْقَرَبَيَ  لَهَ، وَأَنََ خَيحكُُمح لََْهح  .(لََْهح

الن ُّزُولَ، ذكََ رح نفَسَكَ وَمَن مَعَكَ بِاَ قاَلَ الرَّسُولُ، فَ قَد قاَلَ صَلَّى اللهُ عَلَيهَ وَسَلَّمَ:  وَحَيَ الإقاَمَةَ  وإذا وَصَلتَ إلى مَكَانَ 

ءٌ حَتََّ يَ رحتَََلَ مَنح مَنحزلَهََ ذَلَكَ مَنح نَ زَلَ مَنحزلًََ، ثَُُّ قاَلَ: أعَُوذُ بَكَلَمَاتَ الِلََّّ ) (، يَ قُولُ  التَّامَّاتَ مَنح شَرَ  مَا خَلَقَ، لَحَ يَضُرُّهُ شَيح

ا ذَ هَ  عتُ سََ  نذُ  مُ إن َ ، فَ ةً بَ رُ تَ وَ  يلًَ لَ دَ  هُ دقَ صَ ا منَ لَ عَ ، قٌ ادَ صَ  ولٌ قَ ، وَ يحٌ حَ صَ  بَرٌ ا خَ ذَ هَ القُرطُبيُّ رَحََِهُ اللهُ فِ شَرحَ الْدََيثَ: )

 هُ(. يتُ سَ د نَ  قَ إذا بَ ي، فَ فسَ فِ نَ  رتُ كَّ فَ ت َ ، ف َ بٌ قرَ  عَ نَِ غَتدَ لَ ، ف َ هُ كتَ رَ ن ت َ إلى أَ  يءٌ  شَ نَ رُّ ضُ م يَ لَ ، ف َ يهَ لَ عَ  لتُ مَ عَ  برَ الخَ 

ُ عَلَيحهَ  فَ قَد كَانَ  تَستَتََّ بَشيءٍ عَن أعَيَُ النَّاسَ،  تبَتَعَدَ أو  إذا أرَدتَ قَضَاءَ الْاَجَةَ أَن  أنََّكَ  الطَّهَارَةَ:    أَحكَامَ   وَمَن صَلَّى الِلَّّ

اَجَةَ أبَ حعَدَ  ا كَمَا جَاءَ فِ  هَ ثَُُّ إذا وَصَلتَ إلى مَكَانَ قَضَاءَ الْاَجَةَ، فَلَ تَستَقبلُ القَبلَةَ ولَ تَستَدبَرُ ، وَسَلَّمَ إَذَا أرَاَدَ الْح

َ  الْدََيثَ، وقُلح: )بَسمَ اَلله( قبَلَ كَشفَ العَورةَ، فَهَيَ   نَ  وَعَوحراَتَ بَنَِ آدَمَ  أعَحيَُ سَتَّحُ مَا بَيح اللَّهُمَّ إن أعوذُ بك وَقُل: )  ،الجحَ

، ولَ تَقضَ  ثوَبَكَ حَتََ تَدنوُ مَنَ الَْرضَ كَمَا هَي السُّنَّةُ ، ولَ تَرفَعح  ها، و)غُفراَنَكَ( بعَدَ  الْاَجَةَ قبَلَ   ( مَنَ الخبُُثَ والخبائَثَ 

كَ أَن تَ بُولَ حَاجَتَكَ فِ طرَيَقَ النَّاسَ أوَ فِ ظَلَ هَم،    .كُلَ هَ   رٍ فَقد نََّىَ رَسولُ اَلله صَلَّى اللهُ عَلَيهَ وَسَلَّمَ عَن ذَلَكَ فِ جُحح   وإيََّ

اءَ،  ولََ تَستَطَعح تَس فإَذا تَوضَأَتَ  
َ
اءَ وبرُودَةَ الجوَ   فأََسبَغَ الوُضُوءَ خَيَ الم

َ
كَارهََ التي جَاءَ فَيهَا عَظيمُ  مَع برُودَةَ الم

َ
، فَ هَذا مَن الم

طاَيََ وَيَ رحفَعُ بَهَ الدَّرَجَاتَ؟بهََ اُلله يََححُو مَا أَلََ أدَُلُّكُمح عَلَى ) فِ الْدَيثَ: وَ الُْجُورَ،  قاَلُوا: بَ لَى يََ رَسُولَ اَلله، قاَلَ:   (الخحَ

بَاغُ الحوُضُوءَ عَلَى الحمَكَارهََ ) اءَ أو كُ (،  إَسح
َ
 كَ سحُ فِ رحَلَتَ تََ   نتَ وإن كُ قاَدَراً عَلى تََصَيلَهَ،    نتَ ولَ يََُوزُ الت َّيَمُمَ مَعَ وُجُودَ الم

 ةٍ، و سهَا عَلى طَهَارَ لبَ تَ أَن    فَ عَلَيكَ ،  أو جَوَارَبٍ   عَلى خَف ٍ 
َ
دَةَ مُقَيمَاً أو مُسَافَراً. فِ    فِ الْدََثَ الَْصغَرَ، و  سحُ الم دَةَ المحدَّ

ُ
 الم

 سَ لَ م وَ كُ لَ يمَ لِ وَ ظَ رُ اَلله العَ غفَ ستَ أَ وَ  ،اذَ ولِ هَ ولُ قَ قُ أَ   
ُ
 . يمُ حَ ورُ الرَّ فُ الغَ  وَ هُ  هُ يَ إنَّ مَ سلَ ائرَ الم



ُ وَحدَهُ لََ شَريَكَ لَهُ الْمَدُ لِلَََّّ الَّذَي أَحَلَّ لنََا   نكَراَت، وَأَشهَدُ أَن لََ إلََهَ إَلََّ الِلَّّ
ُ
، وَأَشهَدُ  الطَّيَ بَاتَ، وَحَرَّمَ عَلَينَا الخبََائَثَ وَالم

ُ عَلَيهَ وَعَلَى آلهََ وَصَحبَهَ وَأتَبَاعَهَم، أمَ ا بعَدُ   :أَن  مَُُمَّدًا عَبدُهُ وَرَسُولهُُ، صَلَّى الِلَّّ

، وارفَعح صَوتَكَ بَِلَْذَانَ فَفَيهَ الفَضلُ الكَبَيُ، وَمَن ذَلكَ:وإذا   شُهودُ الكَائنَاتَ لَكَ   حَانَتَ الصَّلَةُ وَأنَتَ فِ البَادَيةََ فأََذَ نح

لصَّلََةَ فاَرحفَعح صَوحتَكَ بَِلنَ دَاءَ فإََنَّهُ: لََ  فإََذَا كُنحتَ فِ غَنَمَكَ وَبَِدَيتََكَ فأََذَّنحتَ بَِ يوَمَ القَيَامَةَ، قاَلَ عَلَيهَ الصَّلَةُ والسَّلَمُ: )

ءٌ إَلََّ شَهَدَ لَهُ يَ وحمَ الحقَيَامَةَ  مَعُ مَدَى صَوحتَ الحمُؤَذَ نَ جَن  وَلََ إَنحسٌ وَلََ شَيح مَغفَرَةُ اَلله تَ عَالى لَكَ ودُخُولُكَ ، ومَنهَا: ( يَسح

ُ ي َ الجنََّةَ، فَقد جَاءَ فِ الْدََيثَ: ) عحجَبُ رَبُّكُمح مَنح راَعَي غَنَمٍ فِ رأَحسَ شَظَيَّةٍ بََِبَلٍ، يُ ؤَذَ نُ بَِلصَّلََةَ، وَيُصَلَ ي، فَ يَ قُولُ الِلَّّ

، قَدح غَفَرحتُ لعََبحدَي وَأدَحخَلحتُهُ وَيقَُيمُ يُ ؤَذَ نُ، : انحظرُُوا إَلَى عَبحدَي هَذَا لَّ جَ وَ  زَّ عَ  نََّةَ  الصَّلََةَ، يَُاَفُ مَنَِ  صَلَةُ  ، وَمَنهَا: (الجح

لَئكَةَ خَلفَكَ،  
َ
: فَلَةٍ -إَذَا كَانَ الرَّجُلُ بَِرَحضَ قَيٍ   : )كَمَا فِ الْدََيثَ الم دح مَاءً،    - أَيح فَحَانَتَ الصَلََةُ، فَ لحيَ تَ وَضَّأ، فإََنح لَحَ يَََ

 (. وَأقَاَمَ، صَلَّى خَلحفَهُ مَنح جُنُودَ اَلله مَا لََ يُ رَى طرََفاَهُ أذََّنَ  وَإَنح فَ لحيَ تَ يَمَّمح، فإََنح أقَاَمَ، صَلَّى مَعَهُ مَلَكَاهُ،  

هَ ا صَ إذَ فَ وإذا صَلَّيتَ فَلَ تَستَعجلح فَقدَ جَاءَ فِ الْدََيثَ: ) ةٍ  يَ سَ خَ  لغَتح ا بَ ودَهَ جُ سُ ا وَ وعَهَ أتمَّ ركُُ ا فِ فَلَةٍ فَ لََّ ،  (صَلََّ

كَ  خَالفَُوا الحيَ هُودَ   ،نعََالَكُمح فِ  صَلُّوا  يقَ سُنَّةَ الصَّلَةَ فِ النَ عَالَ، قاَلَ عَليهَ الصَّلَةُ والسَّلَمُ: )وهُنَاكَ فرُصَةٌ لَكَ فِ تَطبَ  (، وإيََّ

 .بتََ عَلُّمَ أَحكَامَ القَصرَ والجمَعَ وإن كُنتَ مُسَافَراً فَ عَلَيكَ وتََخَيَ صَلَةَ الفَجرَ بَسَبَبَ البَردَ، فَذَلَكَ امتَحَانُ الإيَانَ، 

فَ لحيَ ن حفُضح إَذَا أوََى أَحَدكُُمح إَلَى فَراَشَهَ وإذا أرَدَتَ أن تَ نَامَ فاَنفَض فَراشَكَ بَطرَفَ ثيََابَكَ أو بَشَيءٍ، كَمَا فِ الْدََيثَ: ) 

ريَ مَا خَلَفَهُ عَ  اَ كَمَا جَاءَ فِ الْثَرََ، (، وَأَطفَئ النَّارَ  لَيحهَ فَراَشَهُ بَدَاخَلَةَ إَزاَرهََ، فإََنَّهُ لََ يدَح  للَبَشَرَ.عَدوٌ خَطَيةٌَ و فإَنََّّ

كَانَ 
َ
فَكَم مَن نفََايََتٍ مِاَ كَانَ، فإَمَاطةَُ الَْذَى عَنَ الطَّريَقَ صَدَقَةٌ وإحسَانٌ،  أَحسَنَ وإذا انتَ هَتَ الر حَلَةُ الجمََيلَةُ فاترُكح الم

ُ  ضَارَّ  مَنح ضَارَّ  سَانَ، ونَ فَقَ مَنهَا الْيََ وَانُ، وَجَاءَت عَلى صَاحَبَهَا بِللَ عَانَ، وَقَد جَاءَ فِ الْدََيثَ: )قَد آذَتح الإن  (.  بَهَ الِلَّّ

لُكَ رضََاكَ وَالجنََّةَ، وَنَ عُوذُ بَكَ مَن سَخَطَكَ وَالنَّارَ، اللَّهُمَّ إَنََّ نَسألَُكَ فِ أَسفَارنَََ البرَّ وَالتَّقوَى، وَمَنَ العَمَلَ مَا تَرضَى، اللَّهُمَّ إَنََّ نَسأَ   
نيَا رَب َّنَا آتنََا فِ الدُّ   ،اللَّهُمَّ وَف قح وَلِ  أمَرنَََ لَمَا تََُبُّ وَتَرضَى، وَخُذح بنََاصَيَتَهَ للَبرَ  وَالتَّقوَى،  اللَّهُمَّ أعََن ا عَلَى ذكَركََ وَشُكركََ وَحُسنَ عَبَادَتَكَ 

 .اذُكُرُوا الِلََّّ ذكَراً كَثَياً، وَسَبَ حُوهُ بكُرةًَ وَأَصَيلًَ، وَآخَرُ دَعوَانَ أَنَ الَْمدُ لِلَََّّ رَبَ  العَالَمَيَ ،  حَسَنَةً وَفِ الخَرةََ حَسَنَةً وَقَنَا عَذَابَ النَّارَ 


