
 وَنفَسِي   النَّاسُ   أيَ ُّهَا   فأَُوصِيكُم  بعَدُ،   أَمَّا
  يََعَل    اللَ   يَ تَّقِ   وَمَن  "  وَجَلَّ   عَزَّ   اللِ   بتَِقوَى

"  يََتَسِبُ   لا  حَيثُ   مِن  وَيرَزقُ هُ .  مََرَجًا  لَهُ 
 "يُسرًا  أَمرهِِ   مِن  لَهُ  يََعَل   اللَ  يَ تَّقِ  وَمَن"

 لَهُ   وَخَلَقَ   آدَمَ   اللُ   خَلَقَ   المسُلِمُونَ،  أيَ ُّهَا
 رجَِالاً   مِنهُمَا  وَبَثَّ   إِليَهَا،  ليَِسكُنَ   زَوجَهُ 
 عَلَى   كَذَلِكَ   البَشَرُ   زاَلَ   وَمَا   وَنِسَاءً،  كَثِيراً

  الأنُثَى،   إِل   الذَّكَرُ   يَسكُنُ   العُصُورِ،  مَر ِ 
 قاَلَ   زَوجِهَا،  عَن  الزَّوجُ   تَستَغني  وَلا



"    لََنَُّ   لبَِاس    وَأنَتُم  لَكُم  لبَِاس    هُنَّ : "تَ عَال
 إِلَّ   حُبِ بَ : "وَسَلَّمَ   عَلَيهِ   اللُ   صَلَّى  وَقاَلَ 

  وَجُعِلَت   وَالطِ يبُ،  النِ سَاءُ   دُنيَاكُمُ   مِن
  النَّسَائِيُّ   رَوَاهُ "  الصَّلَاةِ   ف   عَيني  قُ رَّةُ 

  هُوَ   الزَّوَاجُ   وَيبَقَى .  الألَبَانُّ   وَصَحَّحَهُ 
،  الفِطرِيَّ   الطَّريِقَ    لتَِكوِينِ   الشَّرعِيَّ
  المسُتَقِرَّةِ،   الُأسَرِ   وَتََسِيسِ   الآمِنَةِ   البُ يُوتِ 

  وامتِدَادِ   البَشَرِ   جِنسِ   لبَِ قَاءِ   وَالضَّمَانَ 
  بِعِبَادَةِ   الَأرضَ   تَعمُرُ   النَّاسِ   مِنَ   أَجيَال  



  فإَِنَّ   المشَرُوعِ،  الطَّريِقِ   هَذَا  دُونِ   وَمِن   اِلل،
  مُلتَوِيةًَ،   مَسَالِكَ   بِِلبَشَرِ   يَسلُكُ   الشَّيطاَنَ 
  فَ يُ زَيِ نُ   خَطِرَة ،  دَهَاليِزَ   ف   وَيدُخِلُهُم

  بِطَريِق    بِِلنِ سَاءِ   الاتِ صَالَ   الر جَِالِ   لَأشبَاهِ 
،  غَيرِ    مََلُوقاَت    ذَلِكَ   مِن   فَ يَنتُجُ   مَشرُوع 

 وَلا   لََاَ   جُذُورَ   لا  النَّسَبِ،  مَقطُوعَةُ 
 تنُمَى   وَلا  رَحِِاً،  وَلا  أَبًِ   تَعرِفُ   وَلا  أُصُولَ،

  قبَِيلَة ،   إِل   تنَتَسِبُ   وَلا  شَعَب    إِل
  وَتُشعَلُ   الفِتَُ   تُوقَدُ   الشُّذَّاذِ   وَبُِِولئَِكَ 



  وَتُُاَكُ   المشُكِلاتُ   وَتفُتَلُ   الِمحَنُ، 
  وَينُشَرُ   الحرُُوبُ   وَتُشَبُّ   المصََائِبُ،

مَارُ،   العِبَادِ   عَلَى  الفَسَادُ   وَيَدخُلُ   الدَّ
  شَرعُنَا   جَاءَ   فَ قَد  ثَّ   وَمِن  البِلادَ،  وَيََتَاحُ 
 وَيُشَجِ عُ   الزَّوَاجِ   عَلَى  يعُِيُ   مَا  بِكُل ِ   المطَُهَّرُ 

رُهُ،  عَلَيهِ    تلِكَ   بنَِاءِ   عَلَى  حَرِصَ   ث  وَيُ يَسِ 
  مَتِينًا،   بنَِاءً   الزَّوجَيِ   بَيَ   الشَّريِفَةِ   العِلاقَةِ 
  الأبَدَانِ،  اتِ صَالِ   قبَلَ   الَأروَاحُ   فِيهِ   تَ تَّصِلُ 
  الَأجسَادِ،   اجتِمَاعِ   قبَلَ   القُلُوبُ   وَتََتَمِعُ 



  مِن   لَكُم  خَلَقَ   أَن   آيََتهِِ   وَمِن : "تَ عَال  قاَلَ 
  وَجَعَلَ   إِليَهَا  لتَِسكُنُوا  أَزوَاجًا  أنَفُسِكُم

  لآيََت    ذَلِكَ   ف  إِنَّ   وَرَحَِةً   مَوَدَّةً   بيَنَكُم
  سُنَنِ   مِن   وَالزَّوَاجُ "  يَ تَ فَكَّرُونَ   لِقَوم  

  رُسُلاً   أَرسَلنَا  وَلَقَد: "تَ عَال  قاَلَ   المرُسَلِيَ، 
 وَعَن "  وَذُر يَِّةً   أَزوَاجًا  لََمُ  وَجَعَلنَا  قبَلِكَ   مِن 

  جَاءَ :  قاَلَ   عَنهُ   اللُ   رَضِيَ   مَالِك    بنِ   أنََسِ 
 صَلَّى   النَّبِ ِ   أَزوَاجِ   بُ يُوتِ   إِل  رَهط    ثَلاثةَُ 

  النَّب ِ   عِبَادَةِ   عَن   يَسألَُونَ   وَسَلَّمَ   عَلَيهِ   اللُ 



مُ  أُخبِِوُا  فَ لَمَّا   وَسَلَّمَ،  عَلَيهِ   اللُ   صَلَّى  كَأَنََّّ
  النَّبِ ِ   مِنَ   نََنُ   وَأيَنَ :  فَ قَالُوا  تَ قَالُّوهَا، 

  مَا   لَهُ   غُفِرَ   قَد!  وَسَلَّمَ؟  عَلَيهِ   اللُ   صَلَّى
: أَحَدُهُم  قاَلَ .  تَََخَّرَ   وَمَا   ذَنبِهِ   مِن   تَ قَدَّمَ 

 وَقاَلَ   أبََدًا،  اللَّيلَ   أُصَلِ ي  فإَِن ِ   أَنَ   أَمَّا
 وَقاَلَ   أفُطِرُ،   وَلا   الدَّهرَ   أَصُومُ   أَنَ :  آخَرُ 
. أبََدًا  أتََ زَوَّجُ   فَلا   النِ سَاءَ   أَعتَزِلُ   أَنَ :  آخَرُ 
 وَسَلَّمَ   عَلَيهِ   اللُ   صَلَّى  اللِ   رَسُولُ   فَجَاءَ 
"فَ قَالَ   إِليَهِم   كَذَا   قلُتُم  الَّذِينَ   أنَتُمُ : 



  للِ   لَأخشَاكُم  إِن ِ   وَاللِ   أَمَا !  وكََذَا؟
 وَأُصَلِ ي   وَأفُطِرُ،  أَصُومُ   لَكِنيِ    لَهُ،  وَأتَقَاكُم
 عَن   رَغِبَ   فَمَن  النِ سَاءَ،  وَأتََ زَوَّجُ   وَأَرقُدُ،
 وَقاَلَ .  عَلَيهِ   مُت َّفَق  "  مني   فَ لَيسَ   سُنَّتِ 
"وَسَلَّمَ   عَلَيهِ   اللُ   صَلَّى   مَعشَرَ   يََ : 

  البَاءَةَ   مِنكُمُ   استَطاَعَ   مَنِ   الشَّبَابِ، 
؛    وَأَحصَنُ   لِلبَصَرِ   أَغَضُّ   فإَِنَّهُ   فَ ل يَ تَ زَوَّج 

  بِِلصَّومِ   فَ عَلَيهِ   يَستَطِع    لم  وَمَن  لِلفَرجِ،
  الشَّبَابَ   وَلَأنَّ .  عَلَيهِ   مُت َّفَق  "  وِجَاء    لَهُ   فإَِنَّهُ 



  فَ قَد   يَكَادُونَ،  أَو  الزَّوَاجِ   عَنِ   يعَجَزُونَ   قَد
  وَخَاصَّةً   حَولََمُ  مَن   لِكُل ِ   الَحثُّ   جَاءَ 

  لِكُل ِ   عَونً   يَكُونوُا  أَن  البَ نَاتِ،  أُمُورِ   أَوليَِاءَ 
 وَأَلاَّ   الزَّوَاجِ،  ف   يرَغَبُ   صَالِح    شَاب   

  إِعفَافَ   يرُيِدُ   مَن  طَريِقِ   ف   عَقَبَةً   يَكُونوُا
 وَأَن   يُ عَسِ رُوا،  وَلا  يُ يَسِ رُوا  وأَن  نفَسِهِ،
مُ  يدُركُِوا  وَأَن   يثُقِلُوا،  وَلا  يُُفَِ فُوا    إِنِ   أَنََّّ

  فإَِنَّ   بِوَعدِهِ،  وَوَثقُِوا  اللِ   لَأمرِ   استَجَابوُا 
  فَضلِهِ،   وَاسِعِ   مِن   وَيرَزقُُ هُم  سَيُغنِيهِم  اللَ 



 مِنكُم   الَأيََمَى  وَأنَكِحُوا: "وَعَلا  جَلَّ   قاَلَ 
 إِن   وَإِمَائِكُم  عِبَادكُِم   مِن   وَالصَّالِحِيَ 

 وَاللُ   فَضلِهِ   مِن  اللُ   يغُنِهِمُ   فُ قَرَاءَ   يَكُونوُا
: وَسَلَّمَ   عَلَيهِ   اللُ   صَلَّى  وَقاَلَ "  عَلِيم    وَاسِع  

  المكَُاتَبُ :  عَونَُّمُ  اللِ   عَلَى  حَق    ثَلاثةَ  "
  يرُيِدُ   الَّذِي   وَالنَّاكِحُ   الَأدَاءَ،  يرُيِدُ   الَّذِي

 رَوَاهُ "  اللِ   سَبِيلِ   ف  وَالمجَُاهِدُ   العَفَافَ، 
مِذِيُّ    وَحَسَّنَهُ   مَاجَه  وَابن  وَالنَّسَائيُّ   التِّ 
  لِلشَّبابِ   كَانَ   مَن  اللُ   فَ رَحِمَ   أَلا.  الألَبَانُّ 



 وَمُرشِدًا،  نَصِحًا  وَلِلفَتَ يَاتِ   وَسَنَدًا،  عَونً 
رًا،  بِِلتَّيسِيرِ   وَلِلمُجتَمَعِ    وَبِكَسرِ   مُذكَِ 

  فاَنتَبِهُوا   سَبَّاقاً،   العَقَبَاتِ   وَتَذليِلِ   العَوَائِقِ 
  الشَّبَابِ   حَق ِ   مِن  فإَِنَّ   الآبَِءُ،  أيَ ُّهَا 

  ف   جُهُودُنَ   تَ تَظاَفَ رَ   أَن  عَلَينَا،   وَالفَتَ يَاتِ 
  أَمرِ   تيَسِيرِ   ف   نَسعَى  وَأَن  حِِاَيتَِهِم،
 عَن   المجُتَمَعُ   يَ تَخَلَّى   وَأَن  نِكَاحِهِم،

  وَالِإسرَافِ،   وَالمفَُاخَرَةِ   المبَُاهَاةِ   مَظاهِرِ 
  يقَتَحِمُهَا   لا   عَقَبَةً   الزَّوَاجِ   مِنَ   جَعَلَت  الَّت



  يبَقَى   حِيِ   ف   الشَّبَابِ،  مِنَ   قِلَّة    إِلاَّ 
  شَبَابُُمُ   يَذبُلَ   حَتَّّ   طِوَالاً   سِنِيَ   كَثِيروُنَ 

  ف   الفَتَ يَاتُ   تبَقَى  وَبِذَلِكَ   رَغبَ تُ هُم،   وَتَقِلَّ 
،  عَوَانِسَ   البُ يُوتِ    نَذِيرُ   وَهَذَا  مَغبُونَت 

  اللُ   صَلَّى  قاَلَ   وَفَسَاد ،  وَفِتنَة    وَخَطَر    بَلاء  
"وَسَلَّمَ   عَلَيهِ    مَن   إِليَكُم  خَطَبَ   إِذَا : 

  تَفعَلُوا   إِلاَّ   فَ زَوِ جُوهُ،  وَخُلُقَهُ   دِينَهُ   تَرضَونَ 
  رَوَاهُ "  عَريِض    وَفَسَاد    الَأرضِ   ف  فِتنَة    تَكُن  

مِذِيُّ،  .  لِغَيرهِِ   حَسَن    الألَبَانُّ   وَقاَلَ   التِّ 



  مَِّا   الحذََرَ   وَالحذََرَ   بِِلتَّيسِيِر،  اللَ   فاَللَ 
  مُُتَمَعَات    مِن  مُستَورَدَة    أَفكَار    مِن  انتَشَرَ 
  الفِطَرِ   مِنَ   كَثِيراً   حَرَفَت  ضَالَّة ،  مَادِ يَّة  

  أَخطَرهَِا   وَمِن   صَوَابُِاَ،   عَن  السَّلِيمَةِ 
  تَزوِيَِهَا،   مِن  أَول  المرَأَةِ   عَمَلَ   أَنَّ   الاعتِقَادُ 

  كَونَِّاَ   مِن  أَهَمُّ   الوَظِيفَةَ   تَُصِيلَهَا   وَأَنَّ 
 كَم   أنََّهُ   يَشهَدُ   وَالوَاقِعُ   أُسرَة ،   لبِِنَاءِ   عَمُودًا

  لنَِيلِ   شَبَابُِاَ   ف   سَعَت  امرَأَة    مِنِ 
 عَلَى   العَمَلَ   وَفَضَّلَتِ   الشَّهَادَاتِ،



 الَأوَانُ   فاَتَ   بعَدَمَا  إِلاَّ   تفُِق    لم  ث  الزَّوَاجِ،
  النِ سَاءَ   وَوَجَدَت  الزَّمَانُ،  وَمَضَى 

  أَزوَاج    بَيَ   مُستَقِرَّة ،  بُ يُوت    ف  الُأخرَيََتِ 
  وَبَ نَات    وَأبَنَاء    وَيََفَظوُنََّنَُّ،  يرَعُونََّنَُّ 

  الحيََاةَ   تُصَارعُِ   وَحِيدَة    وَهِيَ   يَُدِمُونََّنَُّ،
  أيَ ُّهَا   اللَ   فاَللَ   البَحرِ،  ف  كَالغَريِقِ 

 الزَّوَاجِ   تََخِيرَ   فإَِنَّ   بِِلتَّيسِيِر،  المسُلِمُونَ 
  طَريِقِ   ف   العَقَبَاتِ   وَوَضعَ   وَتَعسِيرهَُ 
تِ،  الشَّبَابِ    غَايََتِ   مِن  غَايةَ    وَالشَّابَِّ



 الشَّهَوَاتِ   عَبِيدِ   مِن  وَأتَبَاعِهِم  الشَّيَاطِيِ 
  الَّذِينَ   وَيرُيِدُ   عَلَيكُم  يَ تُوبَ   أَن  يرُيِدُ   وَاللُ "

 " عَظِيمًا  مَيلاً   تََيِلُوا  أَن  الشَّهَوَاتِ   يَ تَّبِعُونَ 
------------------- 

  أَمرَهُ   وَأَطِيعُوا   تَ عَال   اللَ   فاَت َّقُوا  بعَدُ،   أَمَّا
 . نََّيَهُ   وَاجتَنِبُوا

  بعَضُ   تنَصَرِفُ   وكََمَا  المسُلِمُونَ،  أيَ ُّهَا
  فإَِنَّ   العَمَلِ،  ف   رَغبَةً   الزَّوَاجِ   عَنِ   النِ سَاءِ 

 بِِلزَّوجِ   المرَأَةِ   ارتبَِاطَ   أَنَّ   يَ رَينَ   أُخرَيََت  



اَ  عِندَهُ   يََعَلُهَا    ،   أَسِيرةَ    أَو   خَادِمَة    هِيَ   كَأَنََّّ
  ثَّ   أَنَّ   كَمَا   حُر يِ َّتَ هَا،  وَيُ قَيِ دُ   فِيهَا  يَ تَحَكَّمُ 

  الزَّوَاجِ   عَنِ   عَزَفُوا  قَد  مََدُوعِيَ   شَبَابًِ 
 تَكوِينِ   بُِجَّةِ   عَلَيهِ،   يقَدِرُونَ   وَهُم  المبَُكِ رِ 

  يََُدِ ثُ   وَآخَرُونَ   وَتََمِينِهِ،  المسُتَقبَلِ 
 يَستَمتِعَ   أَن  عَلَيهِ   يََِبُ   بِِنََّهُ   نفَسَهُ   أَحَدُهُم
  الزَّوجَةِ   مَسؤُوليَِّةِ   عَنِ   بعَِيدًا  بِشَبَابِهِ 

 ! وَالمشُكِلاتِ  وَالوَاجِبَاتِ  وَالأبَنَاءِ 



اَ   المسَمُومَةِ،  الَأفكَارِ   هَذِهِ   وكَُلُّ   هِيَ   إِنََّّ
  وَانِجرَاف    المؤُمِنِيَ،  سَبِيلِ   عَن  انَِرَاف  
ينِ   أَعدَاءِ   دَعَوَاتِ   خَلفَ    مَِّن   وَالعِفَّةِ،  الدِ 

 ليَِعِيشُوا   لِعِبَادِهِ،  شَرَعَهُ   فِيمَا  اللَ   يََُادُّونَ 
  يََيَوا   أَن  مِن  بَدَلاً   النَّجِسَةِ،  كَالبَ هَائِمِ 

 الَّت  وَالكَرَامَةِ،   وَالعِفَّةِ   الطَّهَارةَِ   حَيَاةَ 
  وَيعَلَمُ   خَلَقَهُم   الَّذِي   وَهُوَ   لََمُ  اللُ   أَراَدَهَا 

  وَهُوَ   خَلَقَ   مَن  يعَلَمُ   أَلا"  يُصلِحُهُم  مَا
 " الخبَِيرُ  اللَّطِيفُ 


